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RESUMEN

¢Coémo la propuesta pedagogica de la universidad Catolica de Pereira puede iluminar el quehacer
educativo con familias? Para dar cuenta de esta reflexion se toman en consideracion los siguientes
aspectos relacionados con la propuesta pedagégica de la Universidad: contexto, autonomia e
investigacion. Desde estos tres componentes, se revisa lo que los términos significan en la
consideracion de los procesos educativos con las familias.
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SUMMARY:

The reflection article that I intend to develop part of the following consideration: how the educational
proposal of the Catholic University of Pereira can illuminate the educational work with families? To
account for this reflection takes into consideration the following aspects related to the educational
proposal of the University: context, research, and autonomy. Since these three components a look is
made by what they mean in consideration by the educational process with family.
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Este texto desarrolla, en primera instancia, una
mirada a la funcién de la familia como primer
agente socializador, en el que se pone en
evidencia la necesidad de adelantar procesos
educativos familiares; se muestra los fines de los
mismos, alrededor de conceptos como
capacidad de agencia, proyecto de vida familiar y
potenciacién de capacidades y recursos
familiares.

En este marco de la educaciéon familiar, se
revisan tres aspectos de la propuesta pedagogica
de la Universidad Catolica de Pereira (UCP):
Contexto, autonomia e investigacion. Estos
ultimos son entendidos como elementos
metodolégicos y mediadores para los fines
formativos que tiene planteada la propuesta dela
UCP. Este modelo educativo se sustenta en la
idea de la persona humana como un proyecto
inacabado que se forma a lo largo de su vida, en
el que la universidad es una de las instancias que
contribuye a la formacién integral,
sobrepasando el mero conocimiento, para
trascender en la formacién humana que
posibilite una mejor convivencia, el respeto y el
reconocimiento de la dignidad, en armonia con
la naturaleza. De esta forma, cada persona
desarrolla plenamente sus capacidades y
atributos para unas condiciones de felicidad,
como razony sentido dela vida.

Los aspectos como el contexto, la autonomia y la
investigacion son de orden metodolégico y
normativo, para alcanzar el objetivo sefialado.
Lo fundamental en estos criterios de accion es la
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contribuciéon que deben hacer a la formacién
integral y al proyecto de vida de la persona.

Con respecto al analisis del contexto, como
punto de partida de toda pretensién educativa, se
muestra cémo, para el caso de la educacion
familiar, proviene de la propia vivencia de todos
los miembros de las familias. Este
reconocimiento del contexto se situa en un lugar
histérico y geografico: las familias y su realidad,
el modo en que se procuran la subsistencia, su
trabajo, sus relaciones inter e intrafamiliares y
con el resto delasociedad.

Esta accion de develamiento y reconocimiento
de la realidad que se vive diariamente, supone la
investigaciéon como otro de los aspectos que se
pretenden desarrollar en el articulo. Ello
conlleva el descubrimiento de mundos posibles,
al realizarse el andlisis critico de la realidad y
cuestionar al mismo tiempo las acciones: ¢Por
qué hago esto?, sPuedo hacerlo de otra manera?
¢Todos hacen lo que yo hago?; Se descubren
otras alternativas, se abren nuevas perspectivas y
modos de vida, de las cuales algunas podran ser
asumidas por las personas y los grupos
participantes, como metas a lograr a corto y a
mediano plazo.

El desarrollo de la autonomia es otro de los
aspectos considerados desde la propuesta
pedagdgica, en dos dimensiones: la primera, en
la que se considera el incentivo para que el
estudiante cree y recree las posibilidades de
aprendizaje en la que se le asume como
protagénico en su proceso; la segunda,
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entendida como la formacién en valores, en
tanto criterio personal para actuar y tomar
decisiones correctas, en correspondencia con
sus propias convicciones, sustentados en valores
éticos y morales.

De igual forma, el fomento de la autonomia enla
educacion de las familias esta en funcion del
reconocimiento de su propia realidad para
transformarla, es decir, que lean su dinamica
interna paralograr asi develar las dependencias e
iniquidades.

Para finalizar, en el articulo se esbozan algunas
conclusiones sobre la necesaria implementacioén
de procesos educativos con familias en las que la
investigacion, el analisis del contexto y el
desarrollo de la autonomia, se convierten en
referentes para el desarrollo de procesos
educativos que les permita el cumplimiento de la
principal funcién social que tienen.

Educacion familiar

La familia se identifica como uno de los lugares
de convivencia mas cercanos a la cotidianidad
existencial de los sujetos; por tanto, ellos son los
primeros en proporcionar al ser humano las
condiciones (culturales, sociales y econémicas)
para su desarrollo individual y social.

Palacio (2004) propone comprender la familia
como una de las formas de organizacion social
basica, en la que se genera la formaciéon de
identidades, gracias a que sus vinculos afectivos
son de gran intensidad, duracién y frecuencia.
Resalta ademas que esta funcion es asumida por
las familias, mas alldi de un modelo unico de
constituirse; diversidades que es necesario
reconocer si se quiere generar politicas
educativas que atiendan sus particularidades ylas
necesidades de apoyo puntual para el
cumplimiento de la funcién social tan
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importante que asumen en una sociedad, como
es la reproduccion delas nuevas generaciones.

Este reconocimiento de la funcién social tan
importante que cumple la familia en la sociedad,
pone en evidencia la importancia vital que tiene
para las sociedades el desarrollo de politicas
publicas que atiendan las condiciones necesarias
para que las familias puedan ser garantes del
cuidado y la socializacién primaria de las nuevas
generaciones.

En este reconocimiento surge la educacion
familiar como una modalidad especial en
relacién con otras ramas formativas, pues se
desarrolla en un contexto donde los padres y
madres han recibido poca formaciéon para
desempenar esta tarea; incluso existe la creencia
de que, pasada la primera infancia, esta tarea deja
de ser fundamental. Pese a este imaginario, la
educacion familiar considera que los procesos de
aprendizaje y las posibilidades de mejoramiento
en las relaciones familiares pueden desarrollarse
alolargo del ciclo vital de la familia.

Segun Aguilar (2002, p.62), es posible definir la
educacion familiar como: “Practica social, de un
ambito de conocimiento que abarca el conjunto
de intervenciones sociales puestas en marcha
para preparar, sostener y suplir a los padres en la
tarea educativa con sus hijos”. De acuerdo con
esto, se podria decir que la educacién familiar
establece relaciones y actividades de formacion a
los padres/madres, que hacen reflexionar sobre
las relaciones mas adecuadas con sus hijos/hijas
y logran desarrollar sus capacidades. Segun lo
que plantean Rodrigo y Palacios (1998), estas
actividades de formacion consideran a los
padres como seres humanos en proceso de
desarrollo y no solo como generadores del
desarrollo de sus hijos/as; por lo tanto, se tienen
en cuenta para ellos/as espacios de crecimiento y
orientacion hacia sumadurez.
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De acuerdo con lo mencionado anteriormente,
se puede entender que educar para la vida en
familia es crear una situacion de aprendizaje en
donde sus participantes se descubren a sf
mismos y aprenden a tomar conciencia del
mundo familiar que los rodea, a reflexionar
sobre ¢l y a descubrir las posibilidades para
modificarlo. Es por esto que la educacion
familiar conlleva la necesidad de acompanar y
orientar a sus integrantes en el proceso de
comprenderse a si mismos y sus relaciones
familiares, en la capacidad de respetar al otro,
reconocer sus diferencias y en el deseo de
adoptar el bien comin del grupo familiar;
teniendo en cuenta las capacidades y
posibilidades que tienen las personas para
adaptarse o sobreponerse a situaciones de
dificultad o crisis. Por lo tanto, en esta
experiencia se va desarrollando el potencial
humano y se va construyendo en cada uno lo que
puede y quiere ser (Suarez, 1996).

Finalmente, se puede decir que la educacion para
la vida en familia debe crear las condiciones que
permitan a la persona ampliar su capacidad de
accion y reflexion en el mundo familiar en el que
vive, donde pueda aportar para su conservacion
y transformaciéon de manera responsable, de
acuerdo con el proyecto de vida familiar que
dicho grupo se ha propuesto.

Fines dela educacion familiar

Es necesario puntualizar en algunos aspectos de
los propositos que soportan las practicas
educativas con familias; con este panorama, sera
posible entender las relaciones entre la
propuesta pedagoégica que hace la UCP y la
consonancia que tiene conla educacion familiar.
El punto de partida en la consideraciéon de
procesos educativos con familias implica el
reconocimiento de su capacidad para lograr
cambios, en vias a servir de mayor apoyo para el
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mejoramiento individual y colectivo de sus
integrantes. Las familias se comprenden asf,
como facilitadoras de condiciones para que los
hombres y las mujeres puedan realizar mejor sus
potencialidades, sea dentro o fuera del grupo
familiar.

Esto significa que los grupos familiares pueden
hacer analisis conscientes y criticos, tanto de las
necesidades como de las expectativas de sus
miembros, utilizarlos para tomar decisiones
informadas, aspirar a estilos de vida y
comportamientos deseados. Al mismo tiempo,
para controlar y/o permear las influencias de
afueray evaluar sus efectos en la vida familiar.

En este sentido, uno de los objetivos de la
educacién familiar esta en funcién del
fortalecimiento de la agencia, es decir, en su
capacidad para actuar -de hacer que sucedan
cosas- y de su poder para intervenir en el curso
de ciertos acontecimientos. Esta condicion
supone trabajar con sus miembros en pro de las
habilidades para actuar en forma nueva, en un
contexto de valoracion de la vida humana y de
reconocimiento y respeto por el otro. Esto
supone que las familias no estan completamente
determinadas por fuerzas externas (sociales,
economicas, politicas, culturales), sino que
pueden disponer y decidir el curso que quieren
darle a suvida.

De lo anterior se desprende otro aspecto
importante orientado hacia la formulacién de un
proyecto de vida personal y familiar. Las familias
estan en capacidad de decidir el curso que
quieren dar a sus vidas; por ende, la formulacion
de un proyecto a futuro contendria planes
referidos a lo humano, laboral, econémico, entre
otras. El proyecto otorga esperanza, suefios a las
familias e igualmente un objetivo conjunto a
alcanzar para todo el grupo familiar,
permitiendo que se pueda trabajar en equipo y
fortalecer suslazos.
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Un tercer objetivo de la educacion familiar estd
referido al auto reconocimiento del potencial y
recursos para la maximizacién de sus
capacidades. Esta consideracién supone la
mirada por la familia y su potencial como ente
que puede generar por si misma su propio
desarrollo, haciendo uso de sus recutsos.

Todos los anteriores objetivos o fines de la
educacion familiar tienen que estar atravesados
por el reconocimiento de la diversidad vy
singuralidad de las familias, pues cada una tiene
una manera y una experiencia particular de
hacer, vivir y construir su experiencia. Gubbins
y Berger (2004) plantean que al trabajar con y
para las familias se corre el riesgo de constituirse
en una iniciativa pragmatica si no se plantea la
pregunta a ellas mismas, respecto del proyecto o
identidad de familia que se aspira a consolidar.

El contexto como punto de partida en los
procesos educativos

El contexto cobra sentido en la propuesta
pedagdgica que inspira la UCP, en funcion de la
pertinencia social que pueda tener en sus
procesos curriculares. Asi se manifiesta su
compromiso por atender las necesidades de la
sociedad y su apuesta por impactar
significativamente el desarrollo regional. Para
avanzar en este proposito, ha tenido especial
cuidado en plasmar en sus curriculos la
articulacién de sus procesos de formacion,
investigacion y proyeccion social. Este analisis
de contexto, como elemento transversal de su
curriculo, pretende ser analizado desde los
nucleos problematicos, de forma que pueda, a
través de su abordaje disciplinar, contribuir en su
solucion y ser protagonistas de la construccion
social de region.

Esta apuesta del modelo pedagdgico de la
universidad se muestra propicia en la
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consideracion de la educacion familiar, desde el
aporte del enfoque sistémico en el que resulta
imprescindible incorporar el contexto inmediato
como condicién indispensable para cualquier
abordaje de tipo psicologico y educativo. La
unidad de analisis o de “intervencion” se amplia
y enriquece entonces, permitiendo desarrollar
rutas mas amplias y diversas al simple trabajo
conla persona o el individuo.

La mirada descriptiva y comprensiva de las
interrelaciones permite ampliar y profundizar el
conocimiento en torno a factores favorecedores
de ciertas situaciones para incorporarlas
activamente en el diseflo e implementacioén de las
acciones educativas posibles de realizar. La
mirada centrada en el sujeto se traslada entonces
ala red de relaciones en que ellos se desarrollan.
En consecuencia, la consideraciéon por el
entorno como campo de analisis aparece como
inevitable, pues va mas alla cuando analiza las
influencias que se presentan en su entorno
ecosistémico inmediato y desde ahi incorporar
lecturas suprasistémicas.

Bronfenbrenner (2002) propone que el
desarrollo humano no puede ser estudiado
prescindiendo de la interaccidon que se establece
entre el sujeto en desarrollo con su ambiente.
Para este autor, el ambiente se define desde tres
sistemas: el micro, alusivo al primer nivel
contextual del sujeto, el mesosistema, que recoge
dos o més entornos en los que la persona/ familia
participa; por ejemplo el ambito laboral, social,
académico, etc.. El exosistema, que a diferencia
del anterior, no necesariamente participa de
estos ambitos, pero si se ve influenciado por los
mismos, afectando sus oportunidades de
desarrollo Por dltimo, menciona el
macrosistema: mas que una organizacion se
configura como un sistema de caracter
sociocultural que involucra el conjunto de
creencias, tradiciones, valores, leyes, etc, que
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caracterizan la cultura. De esta manera, la
sistémica contribuye a proporcionar categorias
para describir, comprender o interpretar
integrando los otros niveles sistémicos con los
que interactda.

LLa apuesta que hace la propuesta educativa de la
Universidad, al incorporar el contexto del
estudiante como punto de partida y de llegada, es
iluminadora también para el caso del trabajo
educativo con las familias, en las que se torna
imprescindible analizar el momento histérico,
las condiciones socioculturales, politicas,
economicas y los recursos con los que cuentan
las mismas familias. De ahi que pueda pensarse
en sus posibilidades y valores para la creacion de
un 'proyecto familiar' factible, en la basqueda de
una mejor calidad de vida, entendida segun
Cebotarev (1986, p.16) como:

las condiciones necesarias para satisfacer
adecuadamente las necesidades basicas y
culturalmente definidas requeridas para un
'desarrollo normal' del potencial humano de
todos los integrantes del grupo familiar y la
realizacion consciente de sus capacidades, sin
poner en peligro sus ambientes fisico-
naturales.

La definicién que hace esta autora muestra que la
familia hace parte de un entramado social mas
amplio con los que se interactia
permanentemente; asi, no puede decirse que la
familia esta determinada por los mesosistemas y
macrosistemas, sino que ella también participa
de manera activa en la construcciéon y recreacion
de suviday enlos procesos de cambio social.

La educacion familiar se constituye, por tanto, en
un proceso fundamental en el que ella se
reconoce como parte de este contexto
sociocultural, y en el cual las familias pueden
tomar decisiones con respecto al curso que
desean darle a sus vidas. Este aspecto es
reconocido por autores como Cebotarev y
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Restrepo (1998), quien lo denomina como
indeterminacién familiar.

Al decir de estas autoras, las familias son
entidades dinamicas, “construidas”,
determinadas solo parcialmente por fuerzas
(sociales, econémicas, politicas y tecnologicas)
externas. Asi, se puede afirmar que ellas pueden
volverse conscientes de la "indeterminacion"
parcial de sus estructuras internas y de su poder
para modificarlas. Las familias que no son
conscientes de esta indeterminacién asumen o
toman sus estructuras como dadas o naturales;
son principalmente 'reactivas' a los cambios
internos y externos y siguen los patrones
tradicionales. Estas familias pueden ser
manipuladas por sistemas mas amplios y solo
cambian bajo presion o estrés. Sin embargo,
cuando las familias llegan a ser conscientes de su
"indeterminacién" se pueden "apropiar” de ella
y construirse o reconstruirse conscientemente
paralograr sus propias metas.

El desarrollo de este reconocimiento de la
indeterminacion familiar, a través de procesos
educativos dirigidos a las familias, incluye una
nocion del potencial del grupo familiar para
lograr cambio, para modificarse
conscientemente y trascender los patrones
tradicionales de su contexto, con el fin de llegar a
servir de mayor apoyo para el mejoramiento
individual y colectivo de sus integrantes.

En dltimas, se puede decir que el analisis critico
del contexto familiar es un requisito
fundamental en los procesos educativos con
familia, no solo como punto de partida para la
comprension de sus influencias, sino como
punto de llegada en la agencia de procesos de
transformacion.

En la propuesta académica de la UCP se muestra
un camino factible parallevar a cabo esta tarea de

(13

reflexion critica, cuando se sefiala que “el
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principio fundamental de la apropiaciéon del
conocimiento solo es posible si se hace una
reconstruccion activa de ¢él, es decir, si quien
aprende construye (mental o practicamente)
dichos conocimientos” (2010, p.16). Son por
demas considerados en permanente
construccion, gracias a la interacciéon con otros
pares, docentes y comunidades de mayor
experiencia.

En este modelo pedagdgico se considera que la
reconstruccién activa del conocimiento
trasciende el énfasis en la ensefilanza para poner
foco en el aprendizaje auténomo. Por esto,
aprender a aprender se muestra como esencial en
la autoformacion y en un reto para los docentes
en la generacion de estrategias que ayuden a los
estudiantes a ser protagonistas y responsables.

Asi, el segundo aspecto que se quiere desarrollar
en el proposito de este articulo es la descripcion
de la autonomia y el aprender haciendo como
apuesta de la propuesta pedagbgica de la
universidad, que también tiene un significado en
el trabajo educativo con familias.

Autonomia: construyendo el propio camino

El aprendizaje autbnomo supone para la UCP
un énfasis en el aprendizaje en el que los
estudiantes tienen la oportunidad de hacer una
construccion y reconstruccion permanente no
solo de los saberes, sino también en torno a los
criterios de valor, la capacidad de gobernar su
proyecto de vida, de eliminar las barreras,
limitaciones e imposiciones que les dificulta su
condicion de autenticidad y de libertad, tal como
se expreso anteriormente, lleva el reto que el
estudiante aprenda a aprender y aprenda a ser.
Para esto, la universidad se ha empefiado en
“utilizar estrategias que ayuden a los estudiantes
a ser protagonistas activos en el proceso de
aprendizaje, a ser cada vez mas responsables del
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propio proceso de conocimiento, a abrirse a un
didlogo con la realidad, la historia y el trabajo”

(2010, p.19).

Este protagonismo del estudiante en su proceso,
tiene implicaciones importantes para avanzar en
su formacion, pues le implica estar consciente de
sus fortalezas, debilidades, sentido e interés que
le representa el conocimiento en su formacion
profesional y humana.

De igual modo, ningin proceso educativo con
las familias puede sustraerse de la participacion
de ellas en las opciones acerca de como quieren
vivir. Pese a que esta afirmacién parece de
sentido comun, este nivel de “lectura” de la vida
familiar ha sido poco debatido desde las ciencias
sociales especializadas en familia; asi, es legitimo
preguntarse si ellas mismas tienen conciencia de
la relevancia de explicitar y negociar sus anhelos
de “ser familia”.

Uno de los aportes que ha representado una
opcion en esta linea ha sido la pedagogia critica,
que deja al descubierto la posibilidad de asumir la
familia mas alla de un “ideal tradicional” y
considerarla, por el contrario, desde su
heterogeneidad, diversidad, historia, interacciones,
practicas y desde su dimension individual, familiar
y social; ademas de reconocer para su analisis
perspectivas de género, generacion, clase social,
entre otras. (Rodriguez, 2008).

Que los educadores familiares reconozcan la
autonomia de la familia, como principio en un
proceso educativo, significa que ellos deberan
comprender la familia en su proceso de
interaccién, en la creaciéon de sus propios
simbolos y significados. Esto es, privilegiar la
interpretacion que los sujetos le otorgan a los
procesos que construyen y viven en su
cotidianidad y que se hacen presentes en sus
Interacciones.
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Asi, para el caso de la propuesta pedagogica de la
UCP, la autonomia lleva implicita el aprender a
aprender; para el caso de la educacién familiar, su
proposito consiste en potenciar en ella su
capacidad de agencia. Sen (2000, p.42) sostiene
que agencia se refiere a “la persona que actda y
provoca cambios y cuyos logros pueden juzgarse
en funcién de sus propios valores y objetivos,
independientemente de que los evaluemos o no
también en funcién de algunos criterios
externos.” En este plano, la familia como agente
esta en capacidad de incrementar la dimension
de autorreflexibilidad y puede ejercer el control
de las circunstancias que se acontecen en el
desarrollo delavida. Seragente, de acuerdo con
la propuesta de Villegas (2008, p.3), supone
racionalidad y razonabilidad:

Hacer lo mejor posible por uno mismo, hacer
lo que uno prefiere; en eso consiste la
racionalidad. Los cursos de accién de una
persona buscan lo mejor para si y por ello
estan mediados por una relacién entre una
basa
-las normas sociales, la costumbre, el
conocimiento; si estos fundamentos
cambian, lo que se espera, es que como
resultado de la permanente revision de los
hechos y de los nuevos datos, tal persona
ajuste sus cursos de accidon para seguir
haciendo lo mejor posible por si
misma...Pero hacer lo que uno prefiere por
uno mismo, guiado por la razon, se confronta
con la razén de los otros e incluso de las
instituciones; esta confrontacion de razones
es el ejercicio de la razonabilidad, que
cuando termina en comunion desata el
compromiso entre individuo y sociedad -
sociabilidad del ser-en un proceso de
liberacién, emancipacién y desarrollo de
potencialidades guiado por la reflexividad o
la continua revision de una vida social que
nunca descansa.

creenciaylos fundamentos en que ésta se
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Asi mismo, en los procesos de educacion
familiar resulta indispensable el fomento de la
autonomia, en el cual las familias puedan
apropiase de su realidad para transformarla, a
través de laidentificacion y analisis de sus formas
de comunicacion y de relacion, es decir, que lean
su dinamica interna para lograr asi develar las
dependencias e iniquidades. Por otro lado, a
través de la educacién la familia esta en
capacidad de insertarse en los procesos de
desarrollo, creando sus propios espacios de
participacion, a partir de la reflexién sobre el
significado de la vida cotidiana y de la practica de
alternativas de organizacién y participacion que
abran caminos hacia la transformacion. Desde
estos dos aspectos, la educacion familiar permite
a la familia ser agente politico y sujeto de politica
(Rodriguez, 2008).

En esta perspectiva, la educaciéon familiar no
busca entregar unos contenidos de vida para
moldear comportamientos de las familias; sino
que busca la formacién, como una posibilidad de
autonomia y de libertad de la familia y de cada
uno de sus miembros como tal. Asi, selogra una
educacion problematizadora en la que el grupo
familiar es capaz de razonar por si mismo y de
superar las constataciones meramente empiricas
e inmediatas de las circunstancias que lo rodean.
De tal modo, sus miembros pueden lograr
acuerdos que les permita dar respuestas a las
situaciones que quieren enfrentar, asi como
revisar y evaluar de manera permanente las
posiciones de cada uno de sus integrantes.

La investigacion como parte del proceso
educativo

Otra caracteristica que distingue la propuesta
pedagdgica de la UCP tiene que ver con una
apuesta por la investigacion, entendida como
una mediacion pedagogica, en vias de favorecer
el proceso educativo, en donde los estudiantes
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puedan asumir un papel protagénico en su
aprendizaje: “Se propone un enfoque sustentado
en la investigacion, entendida como una manera
de acercarse a la comprensiéon de la realidad,
explicar el mundo y transformar las condiciones
personales del conocimiento y del sentido de
éste para la propia existencia” (UCP, 2010, p.18).

Este enfoque investigativo esta soportado en
dos pretensiones: la primera, que el estudiante
reconstruya sus saberes en la interacciéon con lo
otro y con los otros; la segunda, que pueda
realizar una reconstruccion activa y participativa
de sus concepciones en aras de comprender
mejor la realidad, problematizarla y buscar
alternativas para resolver los problemas que se
plantean en el aula, en la cotidianidad,
consultando en diversas fuentes, argumentando
sus hallazgos, trabajando en equipo con sus
compaferos, para llegar a la comprensiéon no
s6lo del problema, sino también de las maneras
como se construye el saber (2010, p.12).

De esta forma, la investigacion como elemento
pedagdgico de la formacion y el apoyo para la
construccion del proyecto de vida, significan la
capacidad de preguntar, de interrogarse. El
concepto de investigacion lleva a considerar la
problematizaciéon como el fundamento de toda
transformacion en el aprendizaje y la formacion;
el pensamiento critico que pretende siempre
mejorar y proponer nuevas formas de hacer las
cosas (UCP, 2010, p.22).

Este énfasis en la investigacion, como un camino
en el proceso educativo que se propone desde la
propuesta pedagogica de la universidad, es
también considerado por otros autores que han
abordado el tema de la investigacion para el caso
de la educaciéon familiar. Segun Rodriguez
(2008), esta implica en si misma todo un proceso
de construccion de conocimiento de unas
realidades particulares; es en este sentido donde

No. 95

Mireya Ospina Botero

se constituye ademds en un proceso de
investigacion. La manera como se comprende la
investigaciéon como parte del proceso educativo
con familia esta fundamentado en la posibilidad
de que ella vaya construyendo lo que quiere y lo
que tiene que hacer para educarse. En este
sentido, la investigaciéon va permitiendo la
capacidad para decir y plantear alternativas
posibles para agenciar el tipo de vida que desean
construir en su proyecto familiar.

Para los(as) educadores(as) familiares, la
investigacion debera ir aparejada con la accion,
es decir, sus practicas pedagdgicas promueven la
insercion y el compromiso de todos los actores
que hacen parte de ella, para que las familias
puedan reconocer su vida desde su condicion de
agencia. Asi, ellas se involucran en la produccién
de su propio conocimiento, en la sistematizacion
de su experiencia y en la organizacién e
implementacién de proyectos que tiendan al
mejoramiento de sus condiciones.

En este sentido, se encuentra una telacion
dialéctica entre las estrategias para la produccion
de conocimiento, la reflexién sobre los asuntos de
vida familiar y las estrategias para promover el
cambio. De esta manera, al tiempo que las familias
aprehenden la realidad, aprenden nuevos
conocimientos y plantean alternativas de accion en
beneficio de los intereses comunes. La relacion
educacion—investigacion permite a las familias
profundizar en su realidad y asumir una conciencia
mas critica y liberadora (Rodriguez, 2008).

Con los argumentos hasta ahora expuestos, se
afirma entonces que la educaciéon familiar se
constituye en una apuesta politica que le permite
a la familia instituirse como agencia, en donde se
conjuga la reflexividad sobre si misma y la
relacion entre cada uno de los miembros que la
conforman. De esta manera, trasciende un yo y
un tu para trabajar por un nosotros en el que
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convergen la toma de decisiones responsables y
el compromiso conlaaccion.

Conclusiones

En las apuestas pedagogicas de la educacion
familiar resulta significativo que ellas puedan
fortalecer sus capacidades para desarrollar las
funciones adscritas socialmente a una tendencia
al desarrollo humano de sus miembros. Asi, se
reconoce el potencial del grupo familiar para
lograr cambio, para modificarse
conscientemente y trascender los patrones
tradicionales, y en ultimas, desafiar las normas y
reglas prevalentes, con el fin de llegar a servir de
mayor apoyo para el mejoramiento individual y
colectivo de sus integrantes, hacia y para lo
superior. Esjusto, en este orden de ideas, que se
reconozca en la educacién familiar su capacidad
de generar cambio social, para lo cual es
necesario que las familias lleguen a ser
conscientes de su indeterminaciéon, puedan
apropiarse de ella y construirse o reconstruirse
conscientemente, para lograr sus propias metas
como grupo familiar.

La educacién familiar considera el momento
historico, las condiciones socioculturales,
politicas y econémicas (contexto) en aras de
contribuir con una mejor calidad de vida, en
donde se pueden gestar las condiciones
necesarias para que las familias puedan cumplir
con las funciones adscritas socialmente y
aquellas que ha decidido de manera auténoma.

En este sentido, la idea de la educacion familiar
no implica la definicién de una situacién o estado
de bienestar por parte de los(as) educadores(as)

Mireya Ospina Botero

(como podria pensarse), sino mas bien un
proceso en el cual las propias familias
desarrollen o fortalezcan los elementos
necesarios para poder asegurar recursos que les
permitan alcanzar las metas que ellas mismas se
propongan. As{ se entiende que el
reconocimiento y potenciacion de la autonomia
familiar ofrece una perspectiva de desarrollo de
recursos y potencialidades de las propias
familias, en pos de una situacién futura
entendida como positiva, a través del desarrollo
de medios para operar sobre la propia realidad
(Gubbins y Berger, 2004).

La formacién humana se convierte en el
principio unificador y sistematizador de una
pedagogia sustentada en el proceso de
humanizacién, que permite al sujeto desde su
interior ir construyendo su propia racionalidad
auténoma y universal, desde cuatro
dimensiones: la autonomia, la universalidad, la
inteligencia y la fraternidad, que son las que dan
contenido a la formacién del ser humano
(UCP,2010). El docente, tal como lo sugiere la
propuesta pedagogica de la Universidad, se
convierte en un mediador, que a la vez es fuente
de informaciéon y de confrontacién del
estudiante y también para este caso de las
familias, buscando desequilibrios, aprendizajes
significativos, nuevas comprensiones del saber y
de su construccién, en favor de un proceso de
transformacion personal, familiar, comunitario y
social. De esta manera, los involucarados en este
proceso educativo estaran en la buisqueda y
construcciéon permanente del sentido de los
saberes y de sus actuaciones en la vida misma
(trascendencia).
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