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SINTESIS

El presente articulo se interroga por las re-
laciones existentes entre el superyo y el ma-
lestar en la cultura desde las propuestas de
Freud y Lacan, teniendo en cuenta que es-
tos conceptos cambian a lo largo de la obra
de ambos. Contempla sus divergencias y
convergencias en este tema, mostrando su
concordancia con el complejo de Edipoy
lo pulsional. Ademas resalta la distincién que
hace Lacan entre las funciones del ideal del
yoy el supery0, la cual no es tan clara en los
escritos de Freud. Al final se dejan abiertas
algunas preguntas en los campos teorico,
clinico y social.

Descriptores:

Superyd, Ideal del yo, malestar en la cultu-
ra, pulsién de muerte, goce, complejo de
Edipo.

ABSTRACT

This article analyzes the relation between
superégo and discomfort in culture in Freud
and Lacan's theories, taking into account that
these concepts changed for these authors
over the years. The article shows the
common ground and the differences between
Freud and Lacan in this regard and illustrates
its association with the Oedipus complex and
the drives. In addition the article highlights
Lacan's distinction between the functions of
the ego ideal and superego, which is not so
clear in Freud's work. The paper ends up
with some open questions in the theoretical,
clinical and social domains.

Descriptors:
Superego, ego ideal, discomfort in culture,
death drive, the gaze, Oedipus complex

*  Psicologo. Universidad Catélica Popular del Risaralda. Residente en la Linea de investigacién Psicoanalisis, Trauma y
sintomas contemporaneos de julio de 2007 a noviembre de 2008.

* Psicologa, psicoanalista. Especialista en Psicologia clinica, con énfasis en salud mental. Magister en Investigacién
psicoanalitica. Lider del grupo de investigacion: Clinica y Salud mental, y de la linea Psicoandlisis, Trauma y Sintomas
Contemporéneos. Profesora auxiliar del Programa de Psicologia de fa Universidad Catélica Popular del Risaralda.
alsanin@ucpr.edu.co 19

s PSICOLOGIA




INTRODUCCION

Si bien el psicoanalisis es una disciplina emi-
nentemente clinica y a la vez un método de
investigacion para conocer fenémenos psi-
quicos que de otra forma no seria posible,
también se interesa por ciencias no psicolo-
gicas, tal como lo explica Freud en su texto
"El interés por el psicoanalisis", que podria
ser considerado el manifiesto interdisciplinar
del mismo. Entre las disciplinas menciona-
das estan el lenguaje, la filosofia, la biologia,
la psicologia evolutiva, la historia de la cul-
tura, el arte, la sociologia y la pedagogia.

Hacer ese tipo de relaciones es bastante
complejo, ya que se trata de un proceso
cuidadoso y riguroso, en el que se generan
espacios de didlogo comunes entre una y otra
disciplina, de tal forma que puedan compartir
aportes y criticas o llegar al punto en el que
una pueda ser objeto de estudio de la otra.

Gran parte de la reflexion de Freud giraen
torno a estos intereses. Es asi como los con-
ceptos a desarrollar en este articulo estan
en plena relacién con el interés por la socio-
logia y por la historia de la cultura. Sobre el
interés sociologico Freud afirma: ".. .el psi-
coandlisis descubre en su mas amplia escala
la participacion que las constelaciones y los
requerimientos sociales tienen en la causacion
de la neurosis" (1913b/1996, 190-91). Por
esta via, el Psicoanalisis estudia en qué me-
dida lo social afecta lo individual y puede
generar los sintomas.

En cuanto al interés por la Historia de la cul-
tura, expone:

"...el psicoandlisis se habilita para arrojar luz
sobre los origenes de nuestras grandes ins-
tituciones culturales: lareligion, la eticidad,
el derecho, la filosofia. Al pesquisar las
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situaciones psicoldgicas primitivas de las
que pudieron surgir las impulsiones para
esas creaciones, se ve capacitado para
refutar muchos intentos de explicacion que
se basaban en alguna provisionalidad psi-
coldgica, y sustituirlos por unas
intelecciones que calan a mayor profun-
didad." (1913/1996, 188)

En lo referente a la historia de la cultura, es
pertinente afirmar que el psicoanalisis con-
tribuye a desentrafiar los principios psiqui-
cos que intervienen en la constitucion de los
diferentes modos de relacion del hombre con
sumundo a lo largo de la historia; por ejem-
plo, cémo la omnipotencia de las ideas in-
fluy6 en la aparicion del totemismo.

Sobre esta base, se hace posible dar entra-
da a la pregunta que orienta el presente arti-
culo, a saber, ;Qué relacion tiene el supery6
con el malestar en la cultura en las propues-
tas de Freud y de Lacan? Para dar respues-
ta a este interrogante, hay que tener en cuen-
ta que, a lo largo del desarrollo del pensa-
miento psicoanalitico, el supery6 ha sido uno
de los conceptos mas debatidos, por lo que
no hay que dejar pasar sus problematicas.
El primer punto a considerar es el de las cri-
ticas que suscitan su uso y abuso.

Al respecto, Marta Gerez Ambertin (2003)
expone diez de las vertientes que ha toma-
do el supery6 en los distintos autores
psicoanaliticos: 1) benévolo, amoroso y pro-
tector; 2) resultado de la identificacion con
los padres, sexuado, confundido con el ideal
del yo y dominado por el yo; 3) heredero
del complejo de Edipo, da cuenta de la rea-
lidad 3) ajeno al carécter; 4) "amoral” que
debe ser domesticado; 5) ausente o debili-
tado en la perversion; 6) asimilado al sinto-
ma; 7) aliado a la transferencia; £) masculi-
no o femenino; 9) asegurador del éxito; 10)




ausente en el nifio o simplemente expulsado
del aparato psiquico. Al revisar estas diez
propuestas, la autora sefiala que se encuen-
tran bastante alejadas del pensamiento freu-
diano y lacaniano, por lo que propone vol-
ver a los textos de ambos para comprender
este concepto, soportando las dificultades
que tiene esta rigurosidad y dejando al lado
concepceiones que evaden el conflicto inhe-
rente a la vida del ser humano.

Por su parte, Jacques-Alain Miller (1986)
denuncia que la psicologia del yo, con sus
abanderados Hartmann y Lowenstein, tras-
fiere las funciones del superyé al yo, restan-
dole su importancia. De igual forma, resalta
que existe una tendencia en los psicoanalis-
tas actuales a repetir la férmula que presen-
ta al supery6 como heredero del complejo
de Edipo, la cual es replicada de una forma
"sacramental", ain cuando Melanie Klein da
cuenta de su precocidad. Por ultimo, este
autor denuncia que categorias cComo maso-
quismo primordial y pulsién de muerte estin
siendo expulsadas del discurso analitico, a
pesar de ser categorias esenciales para com-
prender el superyd. El propio Lacan en el
seminario de "La ética" (1960a/2000), ase-
gura que los psicoanalistas tienden a olvidar
¢l supery6 en sus promesas de curacion, so-
bre todo su cardcter mortifero.

El segundo punto se refiere a la concepeion
de superyd en Freud y Lacan, puesto que
entre estos autores se presentan tanto di-
vergencias como convergencias. Colette
Soler (2007) se sorprende de que un con-
cepto tenga formulaciones tan contrarias,
pues por un lado Freud propone que el
superyo es una instancia de renuncia, y por
el otro, Lacan dice que es de empuje al goce.
Segtin Soler, el impasse de Freud con el
superyo es que lo considera heredero tanto
del padre como del ello, lo cual se debe, en
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parte, a que no logro separar el padre y el
supery0, mientras que, segtin esta autora,
Lacan supera esta contradiccion, ya que les
atribuyé funciones distintas. Con respecto a
este punto, Miller expone que Lacan se in-
teresod en el supery6 porque hace contra-
punto al Nombre del Padre.

Lo planteado por estos autores pone de
manifiesto que el estudio del superyd es un
asunto vigente, que tiene distintas facetas y
multiples posibilidades. Este articulo realiza
un abordaje de caracter tedrico, buscando
encontyar las relaciones que tiene el superyd
con el malestar en la cultura, contribuyendo
ala delimitacion de los postulados de Freud
y Lacan, ya que entre estos dos autores se
presenta una situacion especial, en la cual se
tienden a confundir las contribuciones del uno
con las del otro, debido en parte, a que Ja-
ques Lacan se autodenomina revisionista de
Freud, sin negarse que realiza importantes
aportes en la teoria y la técnica del psicoa-
nalisis que lo llevan a apartarse, en ocasio-
nes, del padre del psicoanalisis.

Por otra parte, el presente texto, al estar ins-
crito en la linea de investigacion Psicoanali-
sis, Trauma y Sintomas Contemporaneos,
aporta a la comprensién de nociones como
supery®, goce y malestar en la cultura, im-
portantes a la hora de pensar en los sinto-
mas contemporaneos, sirviendo de basea
las busquedas de otros estudiantes y siendo
un insumo tedrico para futuras investigacio-
nes.

1. DESARROLLOS FREUDIANOS
RESPECTO A LA RELACION
ENTRE EL SUPERYO Y EL
MALESTAR EN LA CULTURA

Arrebatado por una irresisti-
ble ansia de sacrificio iba a

s

21

A A A

R A



22

implorar a dios que lo mata-
se, pero no llegé a tiempo de
poner las palabras en orden.
La anestesia le ahorro el su-
premo sacrilegio de querer
transferir los poderes de la
muerte hacia un dios mas ge-
neralmente conocido como
dador de la vida. (Saramago,
2006,23)

En cuanto al malestar en la cultura, se po-
drian situar dos momentos en la teorizacién
freudiana; en el primero se desarrolla la an-
tinomia entre sexualidad y cultura, resaltan-
do los efectos nocivos que tiene la segunda
sobre la primera y, aunque no se menciona
al supery6 o al malestar en la cultura, se re-
une gran parte de los insumos que luego
daran origen a estos dos conceptos.

Se encuentra un segundo momento, en el que
Freud propone que el malestar en la cultura
es causado porque las pulsiones de vida y
de muerte se encuentran en pugna; en este
sentido, el lugar del superyd seria, mas que
reprimir, empujar a los sujetos a la renuncia
de una forma tan extréema que se ubica del
lado de la pulsion de muerte.

Para llevar a cabo este recorrido, es preci-
S0 tener en cuenta que existen algunas con-
fusiones al usar los conceptos de ideal del
yo y stiper yo, lo que sera aclarado.

1.1 LOS IDEALES DE LA CULTURA
Y LA CONCIENCIA DE CULPA

En la época victoriana se presentaba un fe-
ndémeno particular: la sexualidad estaba re-
gulada en gran parte por la cultura y la nor-
ma dictaba que so6lo era posible tener rela-
ciones sexuales dentro del matrimonio, con
el fin exclusivo de la procreacion y la edu-

cacion; buscaba que los individuos sofoca-
ran sus pulsiones para que pudieran poner
toda su energia en el trabajo cultural.

Ante ello, Freud se dio cuenta de que algu-
nos sintomas se presentaban de forma fre-
cuente, principalmente la nerviosidad y la
impotencia psiquica; en ambos encontrd que
la causa estaba mas alla de lo organico, obe-
deciendo a una causalidad psiquica,
especificamente relacionada con la sexuali-
dad. Esto le permitié concluir que habia una
discontinuidad entre los fines de la culturay
la constitucion del sujeto, de tal forma que
las altas exigencias culturales estaban sien-
do la base del sufrimiento subjetivo.

Para explicar este tema, Freud contrapone
el concepto de sublimacion y el de fijacion.
La sublimacio6n es el proceso que cambia la
meta sexual originaria por otra de caracter
no sexual que obedezca a los fines cultura-
les, mientras que la fijacion es el resto que
se resiste a ser sublimado, un punto de sa-
tisfaccién directa que no cede (1908).

La noci6n de fijacion pone de manifiesto que
para todos los individuos la satisfaccion di-
recta es ineludible; si se tiene en cuenta que
unos la necesitan mas que otros, pero que la
pretension cultural es evitar que dicha satis-
faccion se logre por medio de prohibiciones
excesivas, inevitablemente apareceran los
sintomas. Lo anterior es un efecto paraddji-
co, ya que en muchas ocasiones son inhibi-
ciones que perjudican el andamiaje mismo
de la cultura; es decir, al pretender la méxi-
ma renuncia del individuo para que sirva a
los ideales culturales, ésta puede lograr su
propio final.

Mias alla de esta paradoja, Freud explica que
existe otra cara de la prohibicion, referida a
la conciencia de culpa. Para dar cuenta de




dicha conciencia, se vale de su estudio de la
neurosis obsesiva, pues nota como estos
enfermos tienen una forma peculiar de com-
portarse:

"Puede decirse que quien padece de com-
pulsion y prohibiciones se comporta como
si estuviera bajo el imperio de una concien-
cia de culpa de la que él, no obstante, nada
sabe; vale decir, de una conciencia
inconciente de culpa, como se puede
expresarlo superando la renuencia que pro-
voca la conjuncion de esas palabras. Esta
conciencia de culpa tiene su fuente en cier-
tos procesos animicos tempranos, pero ha-
lla permanente refrescamiento en la tenta-
ci6n, renovada por cada ocasién reciente; y
por otra parte genera una angustia de ex-
pectativa siempre al acecho, una expectati-
va de desgracia que, por medio del concepto
del castigo, se anuda a la percepcion interna
de la tentacion” (1907/1996, 106)

De este fragmento de "Acciones obsesivas
y practicas religiosas", se pueden extraer
varios puntos importantes. En primera
insatancia, Freud menciona que los
neurdticos se encuentran bajo una concien-
cia de culpa que es inconsciente, afirmacion
que hace teniendo en cuenta que la conjun-
cién de ambos términos parece incompati-
ble, pues pensar que hay algo de conciencia
en el inconsciente es una contradiccion 16gi-
ca; sin embargo, se refiere a la conciencia
moral, a una necesidad de castigo de la cual
el sujeto no puede dar cuenta® . Un segundo
aspecto es que la conciencia de culpa esta

ligada a la represion, valga decir, que mien-
tras los deseos reprimidos buscan constan-
temente su satisfaccion, se estd en una per-
manente espera de castigo por dichos de-
seos, puesto que el efecto de la conciencia
de culpa esté siempre presente.

Con respecto a la conciencia de culpa, Freud
ubica su origen histérico gracias a su andlisis
del sistema totémico’® , basandose en Wundt
y Frazer para plantear que el totem repre-
senta un padre ancestral. Esto tiene una es-
trecha relacion con lo que en el totemismo
es congiderado como el banquete totémico,
unrito en el cual el colectivo se come al ani-
mal totémico, en contradiccién con su
normatividad, ya que en otras ocasiones es-
taba prohibido y era castigado de la forma
mas enérgica. El rito era una festividad llena
de jabilo, sin embargo, cuando acababa, el
animal totémico era llorado; es decir, lare-
laci6n con el animal totémico -representan-
te del padre- era ambivalente.

Freud retoma a Darwin para sustentar sus
planteamientos, cuando propone que en la
horda primordial "hay un padre violento,
celoso, que se reserva-todas las hembras
para si y expulsa a los hijos varones cuando
crecen..." (1913a/1996, 143). Agrega que
en algtiin momento los hermanos se aliaron y
mataron al padre®, el cual era temido y en-
vidiado por cada uno de ellos, asi, lo devo-
raron y se identificaron con él para apode-
rase de una parte de su fuerza. Después de
imponer sus deseos de muerte, los herma-
nos se arrepintieron, lo que desperto la con-

2 Freud reconoce lo impropio de hablar de sentimiento inconciente de culpa, aungue lo sigue usando aclara este
punto en el problema econdémico del masoquismo (1924) donde explica que se refiere a una necesidad de
castigo ya que las sensaciones y los sentimientos son percibidos sélo por el sistema de percepcion conciencia.

3 En este punto Freud aclara que los acercamientos que realiza a estos temas son susceptibles de imprecisiones

por la dificultad inherente de los mismos.

4 Alfinal de Toétem y tabl Freud se pregunta por la objetividad del asesinato del padre, discusion que deja abierta,
teniendo en cuenta que los primitivos no diferenciaban del todo su pensamiento y su accién (omnipotencia de

las ideas).

smswse PSICOLOGIA

BB

SRR

23

g’%l R R R e
Sars

R A A

S SRR
SREEE S




ciencia de culpa, por un lado porque admi-
raban al padre y, por el otro, porque ningu-
no podria alcanzar el poder que una vez lle-
g6 a tener €l. El crimen primordial despierta
la conciencia de culpa, provocando la apa-
riciéon de los dos tabuies principales del
totemismo: la prohibici6n al incesto y al pa-
mricidio.

No obstante, acerca de estos planteamien-
tos Freud presenta dos cuestionamientos,
sobre todo en su texto "Tétem y tabu": De
ser la muerte del padre el punto de origen
de la conciencia de culpa jcuanto de esta
primera conciencia de culpa queda en la
actualidad? ;Cémo se transmite de genera-
ciéna generacion? Estos puntos son abor-
dados por €1, sin llegar a conclusiones que
agoten el tema.

Sustenta que debe aceptarse la premisa de
que hay una herencia psiquica. De no ser
asi, cada generacion tendria que hacer sus
propias averiguaciones y no se presentaria
algiin avance; segun Freud, esta herencia es
tan amplia que supera con creces la trasmi-
sién directa, a su vez que algo de la vida
individual debe despertar dicha herencia para
que ésta sea efectiva. Un tiltimo aspecto que
resalta es que el psicoandlisis ha demostra-
do que los procesos animicos mas fuertes
dejan huellas en el psiquismo; de lamisma
forma, seria posible plantear que las impre-
siones mas fuertes de una generacion son
recibidas por la siguiente.

En "Moisés y la religion monoteista" (1939),
amplia el panorama de esta discusion, al

plantear que en el individuo no sélo actiian
contenidos vivenciados por ¢l mismo, sino
que los de sus antepasados vienen con €1,
como unos "fragmentos de origen filogénico,
una herencia arcaica" (1939, 94)° . Para
dar cuenta de dicha herencia propone dos
hipétesis. La primera se refiere a una espe-
cie de herencia genética que seria pulsional,
y la segunda se basa en una concepcién uni-
versal del simbolismo lingiiistico. Propone
que en la herencia pulsional sobresalen las
reacciones frente al complejo de Edipoy la
castracion, puesto que tanto en la clinica
como en la observacion de nifios pequenos,
encuentra que las reacciones frente a los pa-
dres son injustificadas, lo que s6lo podria
explicarse por la herencia. En cuanto al
simbolismo lingiiistico, plantea que la forma
en que cada ser humano aprende el lengua-
je es lamisma, lo que supone que dicha he-
rencia es de la época en la que el lenguaje
fue adquirido por la humanidad y funciona
como una disposicién intelectual adquirida.

1.2 YO IDEAL, IDEAL DEL YO
Y SUPER YO

Existen tres conceptos en Freud que se tor-
nan problematicos, a saber, el yo ideal, el
ideal del yo y el supery6. Para situar estas
dificultades es necesario remitirse al f€xto
"Introduccion al narcisismo" (1914/1996),
en el que pareciera utilizar
indiscriminadamente los conceptos de yo
ideal e ideal del yo® , entendidos como una
instancia que se erige en el interior del yo,
por cuyo medio se mide el yo actual. El pro-
ceso mediante el cual se instaura ¢l ideal del

5 En este punto Freud sustenta que el concepto de inconsciente colectivo esta de mas, puesto que el inconsciente
es colectivo, patrimonio de la humanidad, por lo que es una redundancia decir colectivo.

6 El traductor del seminario 1 de Lacan dice que la diferencia si se encuentra, sélo que no ha sido traducida al
espariol. Lacan realiza un analisis de introduccién al narcisismo en la clase XI de dicho seminario, alli trabaja la

diferencia entre yo idea el ideal del yo.
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yo es una forma de no perder el amor narci-
sista que recayé en un momento sobre el
yo, quien debid resignarse por las prohibi-
ciones y por el despertar del propio juicio.
Asi, el amor hacia el yo ideal reemplaza el
amor real que una vez se tuvo hacia el yo,
cumpliendo aqui la funcién de la conciencia
moral. Tal como lo expone Freud, la con-
ciencia moral esta del lado de las exigencias
de la cultura y se constituye por la caida del
complejo de Edipo.

En 1923 aparece por primera vez el superyo
en el texto "El yo y el ello", sin embargo,
Freud no lo distingue del ideal del yo y lo
sitla como una instancia al interior del yo.
Propone que existen dos momentos impor-
tantes para su constitucion: el primero es el
de las identificaciones primarias con los pro-
genitores’ , donde se encuentra la base para
el segundo, que es el declive del complejo
de Edipo. Dichas identificaciones han sido
modificadas por la prohibicién y se enfren-
tan al resto del yo, como ideal del yo o
supery6. Seiala ademas que el supery6 no
es solo el producto de estas identificacio-
nes, sino que es una formacién reactiva frente
aellas, lo que pone en la siguiente formula:
"Su vinculo con el yo no se agota en la ad-
vertencia: "Asi (como el padre) debes ser",
sino que comprende también la prohibicion:
"Asi (como el padre) no te es licito ser, esto
es, no puedes hacer todo lo que €l hace;
muchas cosas le estan reservadas"”. (1923/
1996, 33). Esto se debe a la fuerza del pro-
ceso de la represion.

Al final de las consideraciones sobre el
supery6 en este texto, plantea que éste es el
heredero del complejo de Edipo, concep-

cion que completa diciendo: ". ..y cuanto mas
intenso fue el complejo de Edipo y mas ra-
pido se produjo su represion (por el influjo
de la autoridad, la doctrina religiosa, la en-
sefianza, la lectura), tanto mas riguroso
devendra después el imperio del superyd
como conciencia moral, quiza también como
sentimiento inconsciente de culpa, sobre el
yo". (1923/1996, 36)

En este texto sefiala por primera vez una de
las caracteristicas mas paraddjicas del
supery0: "Es asombroso que el ser humano,
mientras mas limita su agresion hacia afuera,
tanto mas severo -y por ende mas agresivo-
se torna en su ideal del yo" (1923/1996, 55),
hecho bastante extrafio, puesto que se es-
peraria que el supery6 se calmara con di-
chas renuncias. También dird que el ideal del
yo es el germen de las religiones y la ética.

En contraste con la concepcion del superyé
como heredero del complejo de Edipo, para
Freud, el superyo esta en fuerte relacion con
el ello ya que, al igual que esta instancia,
muestra una fuerza despiadada contra el yo.
Comprueba esta tesis en la clinica, plantean-
do al supery6 como el causante de la reac-
cién terapéutica negativa, la cual consiste en
que al mostrarse un atisbo de mejoria en la
cura, las personas empeoran, dejando ver que
en ellos existe una "necesidad de estar enfer-
mas" tan fuerte que s6lo puede encontrar su
fuente en lo pulsional. (1923/1996, 50)

En 1924, en "El problema econémico del
masoquismo”, Freud toca algunos puntos
importantes sobre el supery6. Plantea que
existe un masoquismo erégeno originario
previo al sadismo y, a su vez, que una de sus

7 En este texto la palabra utilizada es "padre” no progenitores; sin embargo, en una nota al pie (Freud, 1923, 33)
reconoce lo impropio de este término, puesto que el nifio todavia no ha tenido noticia de la diferencia entre los
sexos. De igual forma reconoce que el complejo de Edipo simple es el menos frecuente, ya que se presentan
vinculos libidinales y de identificacién tanto hacia el padre como la madre. Por lo demas en "El problema
econémico del masoquismo” (1924) ubica ambos progenitores como los primeros objetos de amor e identificacion.
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salidas es el masoquismo moral, en ¢l cual
identifica el sentimiento inconsciente de cul-
pa, causado por la tension entre el yo y el
supery6. En este texto explica que, después
de laresolucién del complejo de Edipo, los
vinculos con los primeros objetos de amor
son desexualizados, produciendo una
desmezcla pulsional®, lo que puede acre-
centar la severidad del supery6, pues son
introyectados caracteres esenciales de es-
tos objetos: "su poder, su severidad, su in-
clinacion a la vigilancia y el castigo". (1924/
1996, 173) .

Otro aspecto que toma en cuenta Freud es
que el superydes .. .el subrogado tanto del
ello como del mundo exterior" (1924/1996,
172), puesto que a pesar de que los vincu-
los con los progenitores se encuentran
introyectados por la identificacién, se han
tomado rasgos de ellos y existen en el mun-
do exterior, es decir, son personajes encar-
nados. Estos, a su vez, ocultan los influjos
tanto del pasado como de la tradicién, ya
que con su presencia reavivan las reaccio-
nes frente al complejo de Edipo y contribu-
yen a la posterior instauracion del superyo.

Alapostre,esenel articulo "El Malestar en
la cultura" (1927/1996) donde Freud reali-
za elucidaciones mas detalladas sobre el
supery6, abandonando el uso del término
ideal del yo. Es justamente ese texto el que
abre la puerta a la relacién que se busca rea-
lizar entre superyo y malestar en la cultura.

1.3 MALESTAR EN LA
CULTURA Y SUPERYO

En los apartados precedentes se ha venido
esbozando la cuestion del superyd, quedan-

do aun pendiente establecer si es posible
plantear alguna relacién con el malestar en
la cultura.

Se ha sefialado que el propésito de la cultu-
ra es buscar el maximo rendimiento del indi-
viduo para sus fines; a su vez, que éste es,
en cierto grado, refractario a tal aspiracion;
sin embargo, Freud, teniendo en cuenta la
divisién pulsional del Eros y el Tanatos, pro-
pone que la méaxima aspiracion de la cultura
es mantener cohesionados a los individuos
en una gran unidad, la humanidad, lo que
seria una manifestacion de la pulsion de vida,
una biisqueda de la conservacion de la mis-
ma, lo cual no cambia el hecho de que en el
individuo se presente una resistencia frente
a dicho propésito. El punto de quiebre de
esta aspiracion es la agresividad originaria
del ser humano, una tendencia destructiva
hacia cualquier ser, por lo que manifiesta
Freud: "...sostengo que la cultura encuentra
en ella su obsticulo mas poderoso". (1927/
1996, 117)

Teniendo en cuenta lo anterior, Freud se pre-
gunta como la cultura se defiende de esta
agresividad y propone que se han generado
vinculos de amor de meta inhibida, en busca
de la cohesidn, en vez de relaciones basa-
das en la satisfaccion directa, que son me-
nos duraderas.

Pero el mencionado método no es suficien-

te para contener la pulsion agresiva, por lo
que se le da un vuelco a la pulsion de agre-
sividad hacia el propio yo, produciendo el
superyd, aplicando al yo la misma agresivi-
dad que se hubiera ejercido de buen gusto
contra cualquier objeto. *

8 Las pulsiones de vida y de muerte no se encuentran ligadas entre si, cada una busca su satisfaccién de forma

auténoma.

9 En "El malestar en la cultura" Freud aclara que la agresividad tiene su fuente tanto en la ambivalencia frente al
padre como en la agresividad del padre de la horda primitiva.
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Para explicar la forma como la agresividad
retorna al yo, Freud recurre a sus indaga-
ciones sobre la génesis de la conciencia
moral. Enun principio, el individuo no tiene
una idea preconcebida de lo que es el bien
o el mal, de tal forma que su obediencia se
debe a que no quiere perder el amor de sus
progenitores (cuidadores), porque esto sig-
nificaria estar a lamerced de las inclemen-
cias del mundo exterior, pero sobre todo de
laagresividad de ellos mismos; de esta ma-
nera, el individuo actiia en contradiccion a
la autoridad sélo si tiene la certeza de no ser
descubierto. Sin embargo, la constante de-
negacion de la satisfaccion de las pulsiones
agresivas produce la instauracion de una ins-
tancia prohibitoria. En un segundo tiempo,
la autoridad se ha interiorizado y a partir de
aqui, es suficiente s6lo que se desee sobre-
pasar la ley para que el castigo, a modo de
sentimiento de culpa, se vea ejecutado.

Estas formulaciones llevan a Freud esgrimir
la siguiente tesis: "...ante el superyo6 nada
puede ocultarse, ni siquiera los pensamien-
tos" (1927/1996, 121). Propuesta que ex-
plica la paradoja del superyd, ya que entre
mas se deniegue una satisfaccion, mas au-
menta la tentacion y por ende el castigo.

Estos desarrollos permiten relacionar ambos
conceptos en la articulacion freudiana, a
saber, que el supery6 es uno de los medios,
tal vez el mas importante, por el cual la cul-
tura sofoca la agresividad, haciendo que el
individuo renuncie a lo pulsional; sin embar-
g0, dicha sofocacion es una de las causas
del malestar, en la medida en que el superyo
es una instancia que cada vez pide mas re-
nuncias, puesto que con cada renuncia se
fortalece, construyendo una cohesion que
gira en torno al fortalecimiento de la culpa.
Es asi como el superyd, al ser una instancia
interiorizada, es la formaen que ". . .la cultu-
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ra yugula el peligroso gusto agresivo del indi-
viduo debilitandolo, desarméndolo y vigilan-
dolo mediante una instancia situada en su in-
terior, como si fuera una guarnicion militar de
una ciudad conquistada". (1927/1996, 120)

2. DESARROLLOS LACANIANOS
RESPECTO A LA RELACION
ENTRE EL SUPERYO Y EL
MALESTAR EN LA CULTURA

"El superyo es un enigma en
la teoria de Lacan. Mientras
} su critica al yo es un punto
bien conocido (...) no existe
nada equivalente en la ense-
Aanza de Lacan acerca de la
Juncion del superyo".
(Miller, 1986,132)

De entrada, en Lacan se encuentra una afir-
macion bastante desconcertante en lo que
respecta al superyd: "la tinica cosa de la que
nunca traté es del superyo" (1971/1999).
Enunciado bastante enigmatico, puesto que
constantemente se refiere al concepto, tan-
to de forma directa como indirecta, aunque
en apartados muy cortos y dificiles de apre-
hender, lo cual hace que se complejice su
abordaje. Teniendo en cuenta esta dificul-
tad, se rastrearan algunos de sus plantea-
mientos. Para empezar, se realizara la dis-
tincion entre ideal del yo y superyo,
enfatizando en los desarrollos sobre este tl-
timo; después se revisara como lo relaciona
con el malestar en la cultura, para finalmente
sacar algunas consideraciones finales.

2.1 SUPERYO E IDEAL DEL YO
¢(COERCITIVO O EXALTANTE?

En el seminario "Los escritos técnicos de
Freud" (1954/1981), Lacan critica la ten-
dencia a utilizar conceptos distintos como
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iguales, por lo que se propone diferenciar el
ideal del yo y el supery6, postulando que el
supery6 es coercitivo y el ideal del yo es
exaltante.

La palabra exaltante viene del verbo exal-
tar, significante que el Diccionario de laReal
Academia de la Lengua Espafiola define de
cuatro formas: "a) Elevar a alguien o algoa
gran auge o dignidad; b) Realzar el mérito o
circunstancias de alguien; ¢) Avivar o aumen-
tar un sentimiento o pasién d) Dejarse arre-
batar de una pasion, perdiendo la modera-
cién y la calma" (Diccionario de la lengua
Espaiola, 2001, 686-687). Por su parte,
coercitivo tiene dos definiciones "a) Que sir-
ve para forzar la voluntad o la conducta de
alguien; b) Represivo, inhibitorio" (2001,
392): De estas dos definiciones se puede
sacar a modo de contraste, que mientras el
primero elevay dignifica, el otro fuerza la
voluntad.

En congruencia con esto, Lacan destaca la
funciodn pacificadora del ideal del yo y su
relacion con la funcion del padre: "...lo que
nos interesa aqui es la funcién que llamare-
mos pacificante del ideal del yo, la conexion
de su normatividad libidinal con una
normatividad cultural, ligada desde los al-
bores de la historia 4 la imago del padre"
(1948/2003, 109). De esta manera, se en-
cuentra al ideal del yo como una instancia
que regula los vinculos libidinales y las rela-
ciones del hombre, lo cual es coherente con
la finalidad cultural.

Por otro lado, al proponer que el superyé
es coercitivo, critica las posturas que lo to-
man como una instancia meramente simbo-
lica, realizando su propio desarrollo: "...es
preciso acentuar. . .su caracter insensato, cie-
go de puro imperativo, de simple tirania"
(1954/1982, 161). Para este autor, €l
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supery® tiene relacion con la ley, pero no
una ley pacificadora, como el ideal del yo,
sino una ley insensata que llega a ser el des-
conocimiento de la ley misma, "el superyé
es, simultdneamente, la ley y su destruccion”.
(1954/1981, 161)

Para ilustrar lo anterior, toma dos casos; el
primero trata del pequeiio Roberto, un caso
de dificil diagnostico expuesto por la sefiora
Lefort, en el cual se concluye que estd muy
cercano a ser una psicosis. Este nifio, quien
tenia grandes dificultades de adaptacion a
sumedio por sus crisis de agitacion y agre-
sividad, sostenia una relacion bastante par-
ticular con el significante "lobo", puesto que
al parecer, era con el tinico que podia re-
presentarse; es ahi, en este significante sin
dialéctica, que Lacan reconoce al superyo6.

El segundo caso trata de un individuo perte-
neciente a la religion isldmica, quien se en-
contraba alejado de ella. Su sintoma con-
sistia en una paralisis de la mano. Al avanzar
en las asociaciones, el paciente recuerda que
cuando era nifio habia escuchado que su
padre habia sido acusado de robo, lo que
relaciono con una frase que escucho por
este tiempo: al culpable de robo "se le cor-
tara la mano", en congruencia con la ley
coranica. Dice Lacan que el sujeto aisldeste
enunciado del conjunto de la ley, el cual apa-
reci6 después en su sintoma. Al respecto,
dice que el supery6 es un "enunciado dis-
cordante", puesto que mediante el proceso
de la represion, una parte del mundo sim-
bélico del sujeto quedé escindido, hacien-
do que lo traumatico continte apareciendo,
como una "instancia ciega y repetitiva".
(1954/1981,292)

Asi, relaciona Lacan el supery6 con lo més
devastador, "...alomas fascinante de las mas
primitivas experiencias del sujeto. Acaba por




identificarse a lo que llamo la figura feroz, a las
figuras que podemos vincular con los
traumatismos primitivos. .." (1954/1981,292).

Esto recuerda el planteamiento freudiano de
1924, cuando explica que el superyd tiene
su fuente en las primeras identificaciones,
pero sélo en sus rasgos mas demoledores.

Estas referencias dejan al supery6 en un lu-
gar bastante dificil de situar, pues se encuen-
tra como el producto de las identificacio-
nes, pero no cualquiera, sino las mas arcai-
cas y devastadoras; a su vez, destaca su re-
lacidn con el significante y con la ley, pero
una ley insensata y un significante sin dialéc-
tica, lo que permite deducir que més allé del
registro imaginario y simbélico, se encuen-
tra en la base de esta instancia lo real, como
lo nombra Lacan de una forma muy precisa
"elmiicleo de larepresion” (1954/1981,277).
Frente a esto cabe preguntarse ¢ Es la conti-
nuacion de la paradoja freudiana, en la que
se sittia al supery6 tanto como heredero del
complejo de Edipo como siendo el aboga-
do del Ello?

2.2 SUPERYO Y COMPLEJO
DE EDIPO

Ya que Freud ubica el asesinato del padre
de la horda primitiva como punto de origen
de la conciencia de culpa, ademaés de las
repercusiones que tendra luego esta idea en
los planteamientos del complejo de Edipo,
se hace necesario tener en cuenta la posi-
cion de Lacan al respecto.

En el seminario "La relacion de objeto”, dice:
"Basta con leer Totem y tabu simplemente
con los ojos abiertos, para advertir que si
no es lo que yo les digo, o sea un mito, s
absolutamente absurdo" (1957/1999,213),
referencia que serd recurrente a lo largo de
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su obra, llegaré incluso a decir que Tétem y
tabti es el unico mito que ha producido la
edad moderna (1960a/2000).

Posteriormente se refiere en un tono des-
pectivo a Totem y tabu, denominandolo
como la "...payasada darwiniana" (1970/
1999, 119), puesto que, para Lacan, Freud
se empefia en que la muerte de este
protopadre ocurri6 efectivamente. Con res-
pecto a esta afirmacion, es necesario tener
en cuenta que Freud en todo el desarrollo
del tema duda de que la muerte del padre se
haya dado en la realidad material, puesto que
los primitivos no la distinguian de la realidad
psiquica, por lo que la critica de Lacan no
es del todo precisa.

Sin embargo, la inica forma en que Lacan
concibe el complejo de Edipo es en su fun-
cién de metaforizar el peligroso deseo de la
madre, es decir, plantea al padre como un
operador estructural, el cual en el segundo
tiempo del Edipo agencia la castracion, po-
sibilitando la instauracion del ideal del yo
(1970/1999). Dicha forma de comprender
el complejo de Edipo no es tardia en la pro-
puesta de Lacan, resaltandola sobre todo
en los seminarios 4 y 5.

En el seminario 4, al analizar el caso Juanito,
relaciona el complejo de Edipo y el supery6
de la siguiente forma:

"El fin del complejo de Edipo es correla-
tivo de la instauracion de la ley como re-
primida en el inconsciente, pero perma-
nente. Sélo asi hay algo que responde en
lo simbélico. La ley no es simplemente,
en efecto, aquello en lo que esta incluida
e implicada la comunidad de los hom-
bres... Se basa también en lo real, bajo
la forma de ese nticleo que queda tras el
complejo de Edipo, nicleo llamado
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supery6 y como el andlisis ha demostra-
do definitivamente, bajo esta forma real
se inscribe lo que hasta ahora los fil6so-
fos nos habian mostrado con mas o me-
nos ambigiiedad como la densidad, el
nuicleo permanente, de la conciencia mo-
ral, encarnada en cada sujeto, como sa-
bemos, bajo las formas méas diversas, mas
descabelladas, mas llenas de aspavien-
tos". (1957/1999,210)

Se observa en esta referencia que lo entien-
de como un niicleo reprimido que esta mas
alla de lo simbdlico, es decir, lo real, sin
embargo, es producto del sepultamiento del
complejo de Edipo y participa de lo simb6-
licoen tanto es una ley. De igual forma, hay
que resaltar cémo, del mismo modo que
Freud, lo sittia en relacion directa con la
conciencia moral de cada individuo.

Mas adelante, propone que desde Freud se
han dado algunos avances en cuanto al
superyd, puesto que se reconoce su exis-
tencia antes del declive del complejo de
Edipo, aunque no esta seguro de si se trata
del mismo supery®, loque llevaa la pregun-
ta ;existen dos tipos de supery6 en la con-
cepcion lacaniana? No obstante, Lacan vuel-
ve a contemplar el superyd en el Edipo, to-
mando como referencia el modelo de la iden-
tificacion al objeto perdido, es decir, el due-
lo y la melancolia, dice: "si incorporamos al
padre para ser tan malvados con nosotros
mismos, es quizas porque tenemos muchos
reproches que hacerle a ese padre" (1960a/
2000, 366). Si en lamelancolia el reproche
hecho hacia el propio yo, es en realidad al
objeto perdido por haberse ido, la vigilan-
cia que se introduce con el superyd, es el
reproche al padre imaginario por haber agen-
ciado la privacion, es decir, haber generado
la separacion de la madre y su objeto de
deseo, puesto que percibir que a la madre
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le falta algo, le devuelve al sujeto la percep-
cién de que también €l esta atravesado por
la falta.

2.3 MALESTAR Y SUPERYO:
HACIA KANT Y SADE

Lacan considera en el seminario 1, que la
tesis de Freud en la que sostiene que mien-
tras el sujeto mas suprima sus pulsionesy
mas moral sea, mas severo se volvera el
supery0, no es universalmente vélida, pues
segtin él, Freud se deja llevar por su objeto
de estudio, la neurosis, ;Ocurre de modo
distinto en la psicosis y la perversion? Que-
da la pregunta abierta.

Tampoco esta de acuerdo en la forma como
Freud relaciona el supery6 con el malestar
en la cultura, objecién que expresa en los
siguientes términos: "Llega incluso a consi-
derar el supery6 como uno de esos produc-
tos téxicos que dada su actividad vital, des-
prenderian otras sustancias toxicas que pon-
drian fin, en determinadas condiciones, al
ciclo de la reproduccién. Esto es exagerar
mucho las cosas" (1954/1981, 290). Con
respecto a este planteamiento, se encuentra
cémo Lacan quiere ponerle un acento hila-
rante a la construccion del supery6 en Freud,
sin embargo, una de las perspectivas en que
el padre del psicoandlisis trata esta relacion,
es que el superyd es una de las formas como
la cultura intenta regular la agresividad del
individuo.

En "Radiofonia y television", Lacan expone
la relacion que hay entre el superyé y el
malestar en la cultura desde la propuesta
freudiana: "La gula con que denota al
supery? es estructural, no efecto de la civili-
zacion, sino "malestar” (sintoma) en la civili-
zacion" (1973b). Férmula en la que se pue-
de entender que dicha gula es la agresividad




originaria que Freud vislumbro, agresividad

con la cual la cultura siempre ha tenido difi-

cultad para vérselas, es decir, el superyd

surge en la oposicion entre las pulsiones y la

cultura, tension que genera sintomas en la
svilizacion.

Mas alla de su revision de Freud, Lacan rea-
liza otros aportes. En el seminario "Aun",
dird: "Nadie obliga a nadie a gozar, salvo el
supery6. El superyé es imperativo de goce:
iGoza!" (1973a/1999, 11). Lo que da la
entrada a los planteamientos de Kant y Sade,
que seguiin Lacan son dos caras de la misma
moneda. Asi plantea que la ley moral esta
en contra del placer, puesto que este tiltimo,
comandado por el principio del placeres una
busqueda incesante del objeto, la cual nun-
ca culmina, ya que el objeto de satisfaccion
total es irrecuperable por la interdiccion del
incesto (1960a/2000). Por su parte, como
se desarrolla a continuacion, la ley moral esta
del lado del goce.

Para explicar lo que subyace a la ley moral,
Lacan toma las experiencias de Kant y Sade.
Recuerda que la maxima kantiana corres-
ponde a que la accion particular debe lle-
varse a cabo pensando en que puede servir
de modelo de legislacion para todos. En
cuanto a Sade, su maxima universal consis-
te en que hay que gozar de cualquier proji-
mo como un instrumento de placer. ;Qué
tienen en comun dos propuestas en extre-
mos opuestas, la moral y la antimoral?

Seguin Lacan, la moral de Kant pretende
dejar el campo de lo sentimental afuera'’ ;
con este elemento a un lado, en tono un tan-
to cémico, Lacan dice que seria facil con-

cebir un mundo regido por la maxima de
Sade. Para ilustrarlo, cita a Kant: "En con-
secuencia, podemos ver a priori que la ley
moral como principio de la determinacion
de la voluntad, perjudica por ello mismo to-
das nuestras inclinaciones, y debe producir
un sentimiento que puede ser llamado dolor.
Y es éste el primero, y quizas el tinico caso,
en que éste nos permite determinar, por con-
cepto, a priori, la relacién de un conocimien-
to, que surge asi de la razén pura préctica,
con el sentimiento de placer o de la pena"
(1960a/2000, 99).
1

Lacan dira que Kant es de la opinién de
Sade, puesto que la experiencia de ambos
gira en torno al dolor y no al placer, es decir,
ambos son imperativos de goce'' , incluso
enuno de los ejemplos que Kant propone
para ensefiar la moral, se debe morir por el
imperativo. Con estas dos referencias ilus-
tra Lacan la presencia del superyé en los
planteamientos de la moral, el superyd como
imperativo de goce, mostrando que ain una
de las empresas humanas mas elevadas par-
ticipa de lo mas mortifero.

Sin embargo, frente al supery6 como impe-
rativo de goce, debe hacerse una salvedad.
En "Subversion del sujeto y dialéctica del
deseo", Lacan dira: "En efecto, atin si la ley
ordenase: Goza, el sujeto sélo podria con-
testar con un: Qigo, donde el goce solo es-
tara sobreentendido" (1960b/2003, 801).
Con este juego de palabras, en el cual en
francés, ambas -goza (jouis) y oigo (J'ouis)-
suenan igual, Lacan deja ver que ante la pre-
sencia del imperativo de goce del superyd,
el sujeto no puede responder, puesto que el
principio del placer le pone limite al goce,

10 En el texto Kant con Sade, dird que lo que queda afuera es lo pulsional mismo.
11 Lacan también retomara otros tipos imperativos, principalmente el de la ciencia y el discurso capitalista (ver
Lacan, J. El reverso del psicoandlisis)
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ya que este principio es aliado de la viday
como tal, es un limite 16gico que evita la sa-
tisfaccion total. Es asi como en esta tension,
el sujeto no siente culpa por la trasgresion,
sino por la falta de goce, es decir, que la
culpa aparece porque el sujeto no puede obe-
decer al supery0, no sobreviene por llevara
cabo un acto, sino por el hecho de no ha-
cerlo.

Con respecto a esta formula, Colette Soler
(2007) plantea que si bien es precisa, re-
quiere ser completada. Para esta autora, el
sujeto puede responder también obedecien-
do, con un plus de goce, es decir, con aque-
1lo de lo real que queda como producto de
la castracion; sin embargo, al ser una satis-
faccion parcial el superyd se redobla por la
presencia de la insatisfaccion. También pue-
de responder con la repeticion, la cual esta
en entera correspondencia con el goce, lo
que solo generard malestar.

3. CONSIDERACIONES FINALES

Para empezar este apartado, se sefialan las
diferencias y similitudes en la definicion del
superyé en ambos autores; se encuentra que
para Freud es una instancia que cada vez
pide més renuncias, mientras que para Lacan
empujaal goce. A pesar de lo anterior, Freud
lo ubica del lado de la pulsion de muerte; es
decir, ambos lo relacionan con la pulsién, la
cual se caracteriza por su caracter inagota-
ble y excesivo. Porlo tanto, sus planteamien-
tos no pueden ser leidos de una forma
antinémica, ya que para ninguno es una ins-
tancia reguladora, sino que busca su propia
satisfaccion a expensas del yo, lo cual gene-
ra el sentimiento de culpa.

Ademas de esta relacion con lo pulsional,
los dos autores conectan el supery6 con el
complejo de Edipo, observandose una dua-
lidad en ambos: El supery6 tanto heredero
del ello - que corresponde al registro de lo
real- como del complejo de Edipo- que atafie
alo simbdlico- .

De otro lado, relacionan el supery6 con las
primeras identificaciones, sefialando su ca-
racter agresivo y devastador. Particularmen-
te Lacan ubica al supery6 como producto
de la identificacién con el padre imaginario
en el tercer tiempo del complejo de Edipo,
lo cual quiere decir que el supery6 tiene algo
de imaginario, al menos para Lacan.

Hay que resaltar que Lacan supera la con-
fusion de Freud con respecto al ideal del yo
y el supery®, atribuyéndole a cada uno su
funcion, el primero pacificador y exaltante,
el segundo una ley ciega y coercitiva. A su
vez, propone dos interpretaciones de la ar-
ticulacion que hace Freud del supery6 con
el malestar en la cultura: 1) el supery6 como
producto téxico que detiene el ciclo de la
reproduccion y 2) el supery6 como una ins-
tancia estructural y no producto de la civili-
zacién. Puede verse como ambas lecturas
apuntan a dar cuenta del cardcter mortifero
¢ incémodo que el individuo representa para
la cultura, lo cual se manifiesta en el superyo.

Es de anotar que las formulaciones de Lacan
respecto al supery6 se encuentran media-
das por las propuestas de Kant y Sade, al
manifestar que en el fondo de la experiencia
moral se halla el goce. En este punto, es
pertinente aclarar que el presente articulo no
logra dar cuenta de la totalidad de una te-

12 Imaginario, simbdlico y real.
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matica tan extensa y compleja; sin embar-
g0, puede sugerir algunas bisquedas y de-
jarabiertas preguntas sobre referencias que
no fueron desarrollas completamente.

Al aludir a los tres registros de Lacan'?, que-
da abierta la busqueda sobre su relacion con
el superyd, sobre todo en el campo de lo
imaginario, tema que no fue abordado en el
presente texto.

Se encuentra que Lacan plantea en el semi-
nario "La ética" (1960), que en la formula-
cién de Freud la funcion del supery6 esta
ligada a la regulacion del principio de reali-
dad; se recomienda al lector que tenga en
cuenta que este planteamiento s6lo se sos-
tuvo hasta 1921 y que, a partir de entonces
esta funcion se la atribuye al yo. Por esta
via, un camino de investigacion que se abre,
es buscar las relaciones entre el superyd y la
ética.

Otra de estas referencias se encuentra en
"Las formaciones del inconsciente" (1957/
1999), seminario en el cual Lacan diagrama
un tridngulo, en cuyos vértices se encuen-
tran los registros imaginario, simbolico y real.
Del lado de lo imaginario ubica al ideal del
yo y al nifio, de lo real a la madre y la reali-
dad y de lo simbdlico al supery¢ y al padre;
queda pendiente saber por qué realiza esa
distribucion y por qué sitiia al supery6 junto
al padre, ; Consideraria en ese momento que
ésta es la iinica instancia que participa del

supery6?
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En lo concemiente a la dualidad del supery®,
se nota que Lacan plantea que el superyé es
de un origen precoz, pero que no se trata
del mismo superyo del complejo de Edipo
(Qué supery6 es entonces? ; Es la psicosis,
con su falta de lo simbélico, una via para
comprender esta precocidad? De igual for-
ma, en los desarrollos hechos sobre el ob-
jeto voz (1963/1999), Lacan plantea que
éste ha sido reconocido por sus desechos,
el mandato del supery6 y las voces del pa-
ranoico ;Qué significa que sea el desecho
del objeto voz? Igualmente, se recomienda
que paya profundizar en las relaciones entre
el supery6 y el malestar en la cultura en
Lacan, se sigan sus desarrollos sobre los
discursos, especialmente el discurso capita-
lista.

Por otro lado, mas alla del supery6 y el ma-
lestar, se reconoce el camino abierto por
Freud para que el psicoanalisis se relacione
con otras disciplinas; en este caso se tuvo
en cuenta la interaccion existente con la so-
ciologia, la historia de la cultura y la ética,
sin agotar todas las posibilidades, ya que
puede interactuar con otras.

Para finalizar, se plantean algunos
interrogantes: ;Es posible la existencia de
sociedades armoénicas, atn sabiendo las di-
ficultades que enfrenta la cultura para lidiar
con la pulsion de muerte? ; Existe la posibi-
lidad, por medio de terapias psicologicas,
de llevar al sujeto al equilibrio y la adapta-
cion? ; Pueden ser exitosos los proyectos de
promocién de la salud y prevencién de la
enfermedad que no tomen en cuenta el ma-
lestar en la cultura?
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